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1. استادیار طب فیزیکی و توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
2. معاون آموزشی بخش طب فیزیکی و توانبخشی 
3. معاون آموزشی گروه طب فیزیکی و توانبخشی
4. مسئول فنی فیزیوتراپی بیمارستان شهدای تجریش
5. عضو واحد توسعه آموزش (EDU) بیمارستان شهدای تجریش
6. مسئول اعتباربخشی آموزشی گروه طب فیزیکی و توانبخشی
7. پزشک رابط اعتباربخشی بخش طب فیزیکی و توانبخشی بیمارستان شهدای تجریش
8. منتور گروه طب فیزیکی و توانبخشی
9. عضو هیئت علمی نیمه وقت مرکز تحقیقات طب فیزیکی و توانبخشی
10. عضو هیئت علمی تمام وقت مرکز تحقیقات طب فیزیکی و توانبخشی
11. عضو هیئت علمی رابط آزمون های الکرونیک گروه طب فیزیکی و توانبخشی
12. عضو هیئت علمی مسئول لوگ بوک الکترونیک گروه طب فیزیکی و توانبخشی
13. عضو تیم وقایع ناخواسته در دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
14. عضو کیته راهبردی مرجعیت علمی گروه طب فیزیکی و توانبخشی
15. عضو تیم پاسخ به مصدومین پرتوی و مواد خطرناک
16. نماینده امور زنان و خانواده مرکز تحقیقات طب فیزیکی و توانبخشی
17. عضویت قطب علمی آموزش لیزر در پزشکی 
18. عضو شورای راهبردی شبکه ملی تحقیقات لیزر
19. عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات کاربرد لیزر در علوم پزشکی
20. سابقه داوری مقالات ارسالی به مجله Journal of Laser In Medical Sciences از سال 1397 
21. سابقه داوری طرح های پژوهشی در مرکز تحقیقات طب فیزیکی و توانبخشی، واحد توسعه تحقیقات بالینی مدرس و واحد توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان شهدای تجریش از سال 1397
22. سابقه داوری پایان نامه های دوره آموزش عمومی و تخصص در دانشکده پزشکی، پرستاری و توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی از سال 1397


Google H-Index: 4
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1. M.D, Shahid Beheshti university of medical sciences, Tehran, Iran, 2010 
2. Board diploma in Physical Medicine & Rehabilitation, Shahid Beheshti university of medical sciences, Tehran, Iran, 2015
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 ■ Persian
	Reading: Fluent
	Writing: Fluent

	Speaking: Fluent
	Listening: Fluent 


 ■ English
	Reading: Fluent
	Writing: Fluent

	Speaking: Fluent
	Listening: Fluent
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1. Co-occurrence of trifid and bifid median nerves in a patient with bilateral carpal tunnel syndrome	Neurology India, December 2015
2. Single Dose versus Weight Based Dose Intra Nasal Ketamine for ED Management of Acute Musculoskeletal Pain
Open Access Emergency Medicine, January 2016
3. Interesting effectiveness of ozone injection for carpal tunnel syndrome treatment: a randomized controlled trial
	Orthopedic research and reviews, 2019
4. Efficacy of Pneumatic Collar versus Hard Collar on Cervical Radiculopathy	
	Phys Med Rehab & Electrodiagnosis	September 2019
5. Lesion of Lateral Cutaneous Nerve of Forearm Following a Scorpion Bite in a Young Woman; A Case Report	
Phys Med Rehab & Electrodiagnosis	December 2019
6. An Investigation of the Prevalence of Musculoskeletal Pain in Medical Staff in Three University Hospitals of Tehran, Iran: A Cross-Sectional Study
Phys Med Rehab & Electrodiagnosis	2019
7. The Effect of High-Power and Low-Power Lasers on Symptoms and the Nerve Conduction Study in Patients with Carpal Tunnel Syndrome. A Prospective Randomized	Journal of Lasers in Medical Sciences	December 2020
8. Multifocal Neurologic Manifestation of Coronavirus Disease 2019 Infection: Report of 2 Cases
Phys Med Rehab & Electrodiagnosis, 2021
9. The Efficacy of Intradermal Injection of Botulinum Toxin Type-A on Painful Diabetic Neuropathy: A Systematic Review
Anesthesiology and pain medicine,	2023
10. Comparison of Dextrose Prolotherapy and Triamcinolone Intraarticular Injection on Pain and Function in Patients with Knee Osteoarthritis-A Randomized Clinical Trial
Anesthesiology and pain medicine,	2023
11. Investigating the Prevalence of Autonomic Neuropathy in Diabetic Patients with Urinary Irritation Symptoms Without a Known Cause
Urology Journal,2024
12. Neuro-musculoskeletal side effects related to COVID-19 vaccines; A cross sectional study in Iranian healthcare workers
Clinical Epidemiology and Global Health	, 2024
13. Sural/Radial Amplitude Ratio in Healthy Adults: Influence of Anatomical and Demographic Variables
                     Basic and Clinical Neuroscience, 2025
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1. تأثیر افزودن بیوفیدبک به ورزش های تقویتی عضلات کف لگن دردرمان انواع بی اختیاری ادرار در زنان
2. بررسی مقایسه اثربخشی کولار پنوماتیک در مقایسه با کولار سخت در بیماران با درد گردن رادیکولر
3. بررسی شیوع میلوپاتی اسپوندیلوتیک گردنی در بیماران ارجاع شده به کلینیک الکترودیاگنوز
4. بررسی اثر ورزش های تثبیت کننده عضلات کر(عضلات مرکزی تنه و لگن) بر درد و عملکرد زانو در مبتلایان به استئوارتریت زانو.
5. مرور سیستماتیک و متاآنالیز تاثیرات توانبخشی اسکلتی-عضلانی و ریوی در بیماران مبتلا به کووید-19
6. مقایسه ارزش تشخیصی اولتراسونوگرافی با الکترودیاگنوزیس در تشخیص سندروم تونل کارپال، یک مرور سیستماتیک و متاآنالیز

7. بررسی و مقایسه تاثیر لیزر پرتوان و لیزر کم توان بر درمان و یافته های الکترودیاگنوز در بیماران مبتلا به سندروم تونل کارپ، یک کارآزمایی بالینی
8. بررسی شیوع تظاهرات نورولوزیک در بیماران مبتلا به کووید ۱۹
9. مقایسه میزان بهبود عملکرد و درد در بیماران مبتلا به شانه یخزده در دو گروه دریافت کننده دکستروز هایپرتونیک (پرولوتراپی) و exercise و گروه دریافت کننده exercise به تنهایی. (RCT)
10. بررسی شیوع نوروپاتی اتونوم در بیماران دیابتیک دارای علایم تحریکی ادراری بدون علت شناخته شده، مراجعه کننده به درمانگاه بیمارستان شهدای تجریش طی سالهای ۱۴۰۱ و ۱۴۰۲ .
11. بررسی میزان همراهی یافته های الکترودیاگنوزیس با اولتراسونوگرافی در بیماران مبتلا به سندروم کارپال تانل بر اساس میزان مهارت پزشکان متخصص
12. مطالعه پایلوت ثبت اطلاعات مطالعات الکترودیاگنوستیک (الکترودیاگنوز)
13. بررسی یافته‌های سودواسکن در بیماران با سندروم تونل کارپ (CTS) با شدت خفیف، متوسط و شدید
14. مقایسه ی اثر تزریق تحت گاید سونوگرافی توکسین بوتولینیوم در origin فاشئیت پلانتار با تزریق به روش babcock در درمان فاشئیت پلانتاریس
15. تاثیر برنامه مراقبتی پیشگیری از سقوط بر استقلال عملکردی و انزوای اجتماعی سالمندان شهر تهران
16. بررسی میزان و مقایسه اثربخشی تزریق کورتیکواستروئید و لیزر پرتوان در درمان بورسیت pes anserine




17. بررسی نسبت amplitude پتانسیل حسی عصب سورال به عصب رادیال در افراد سالم مراجعه کننده به بیمارستانهای وابسته به بیمارستان شهدای تجریش در سال ۱۴۰۰ و ۱۴۰۱

18. تعیین فراوانی درگیری عضلات Peroneus Longus و Tibialis Posterior در مقایسه با Gastrocnemius در بیماران مبتلا به درگیری ریشه عصب S۱ مراجعه کننده به بیمارستان شهدا تجریش در سال ۱۴۰۳
19. تاثیر لیزر پرتوان بر سندرم درد مایوفاشیال: مروری نظام مند بر مطالعات گذشته
20. تدوین راهنمای بالینی استفاده از فتوبیومدولیشن و لیزردرمانی در کاهش علائم ناشی از دیسکوپاتی گردن
21. بررسی ایمنی و اثربخشی تزریق بوتولونیوم توکسین A در عضله سوپرا اسپایناتوس در بیماران مبتلا به تندینوپاتی سوپرا اسپایناتوس؛ مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی شده دوسوکور
22. گزارش آسیب عصب Lateral cutaneous nerve of forearm به دنبال عقرب گزیدگی: یک گزارش مورد.
23. بررسی تغییرات علاِِیم بالینی، یافته های الکترودیاگنوستیک و یافته های سونوگرافیک در بیماران مبتلا به سندرم تونل کارپال بعد از جراحی
24. بررسی عوامل موثر بر ایجاد درد مزمن پس از جراحی تعویض مفصل زانو و هیپ غیر ترومایی: یک مرور سیستماتیک چتری و متا آنالیز
25. بررسی اختلاف زمان تاخیر پتانسیل حرکتی بین دومین عضله لومبریکال و دومین عضله اینتر اوسئوس در مبتلایان به سندرم تونل کارپ
26. ارزیابی یافته های سودواسکن در بیماران با شواهد رادیکولوپاتی در تست الکترودیاگنوز
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Shahid Beheshti
University of Medical Sciences
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